Trucs et astuces ...

pourjarcliner |

—= Acheter vos plantes au marché

forain, dans une jardinerie ou
récupérer un plant chez un ami qui
a un jardin par exemple !

—=> Rempoter vos plantes dans de
plus grands pots avec de la terre du
jardin et du terreau ou du compost.

—> Pensez a mettre une couche
drainante au fond de vos pots pour
éviter que I'eau stagne avec une
couche de billes d'argile ou de petits
cailloux.
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—> Assurez-vous que Vvos pots
soient percés dans le fond.

—= Utiliser un pot par plante.

— = Enlever les pousses mortes ou
feuilles abimées.

—= Toucher la terre pour savoir si il
faut arroser vos plantes, si la terre
est séche, il faut arroser ! Arroser
régulierement apres un rempotage.
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—= Utiliser 'eau de ringage du riz
pour arroser vos plantes. ¢ )
s
—=> Servez-vous du marc de café
comme engrais. @@2

—> Pas d’arrosoir ? Fabriquez-le
en percant de petits trous sur le
bouchon d'une bouteille ou d'un
bidon. »
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—> Faites des étiquettes de
plantes avec des bouchons de vin
et des piques a brochettes.

—=> Utiliser de vielles bouteilles
de vin pour arroser vos plantes.
Remplissez-les d'eau et planter les

d l'envers dans la terre. Q
S

—= Transformer vos bouteilles en
plastique en pot original pour vos
plantes.
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=V Arrosage: @ & &

Régulier, dés que |a terre est seche.

= Ensolei”ement:

Exposition mi-om|9re

= Utilisation/idées de recettes @
Tisane
Tabouls
Fau panfumée citron/menthe

Smoothies
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= Arrosage_: Q

De temps en temps
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l_es racines nlaiment pas les excédants d'eau.
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= Utilisation/idées (Je recettes @

Carry
Tarte 3 l'oignon

IREN

= Arrosage: @ &
Modéré
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Carry
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Catégorie : autonomie
Public : Tout public

Description : Fiches sur les plantes aromatiques a faire pousser chez soi,
comment les faire pousser, besoin de soleil (avec des soleils), d’eau (avec des
gouttes d'eau).

Objectif : Montrer que I'on peut planter facilement les principales plantes
aromatiques et épices de la cuisine réunionnaise.

Digitalisation :
Les fiches plantes sont les une a coté des autres et on les fait défiler
On part d'une page ou on distingue toutes les plantes et ou on clique sur une
plante pour avoir sa fiche



